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1. CONTACTE 
 
coordinacio.reserves@gencat.cat 
Àrea XANASCAT 
Direcció de Màrqueting i Producte  
Agència Catalana de la Joventut 
Tel. 93 483 84 10 
De 9 a 14 hores i de 15 a 18 hores de dilluns a dijous i de 9 a 14 hores el divendres. 

 

2. PROCEDIMENT 
 

 S’oferiran places del programa l’Estiu és teu, que es desenvolupa als albergs gestionats directament per 

l'Agència Catalana de la Joventut a afavorir la participació de nois i noies catalans residents a l’estranger 

 

 Aquestes places es distribuiran dins dels torns previstos i afectaran diferents tipologies d'estada. Les 

places corresponents a cada tipologia i torn poden variar segons disponibilitat places del Programa l’Estiu 

és Teu. Aquestes són limitades i s’acceptaran inscripcions fins a la finalització d’aquestes.  

 

2.1. PROCÉS DE PREINSCRIPCIÓ 

 

Sol·licitud de registre: 

Per poder fer les preinscripcions, la persona responsable de la preinscripció, haurà d’enviar un correu a 

coordinació.reserves@gencat.cat indicant clarament el títol “Inscripció programa Catalans a l’Estranger 

2015”. 

 

Aquets correu ha d’incloure les següents dades de la persona responsable que s’utilitzaran en el procés 

de registre del responsable: 

- Nom i cognoms 

- Número de NIF/NIE/Passaport 

- Adreça de correu electrònic 

- Telèfon de contacte  

- Adreça postal 

 

Preinscripció: 

Un cop registrada la persona responsable, ja es podrà realitzar la preinscripció de cadascun dels 

participants al programa Residents a l’Estranger 2015. 

 

La persona responsable haurà de facilitar en el correu les dades de cadascun dels infants i/o joves 

participants al programa: 

 

- Nom, cognoms i NIF/NIE/CIF/Passaport de la persona física o jurídica legalment responsable 

del/la menor. 

mailto:coordinacio.reserves@gencat.cat
mailto:coordinació.reserves@gencat.cat
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- Nom i cognoms de la persona participant 

- Data de naixement de la persona participant 

- NIF/NIE de la persona participant (obligatori per majors de 14 anys i per menors amb 

dependència i/o discapacitat) 

- Sexe 

- Adreça completa 

- Telèfon de contacte (preferiblement mòbil) 

- Adreça de correu electrònic 

- Dades de l’entitat a la que pertany la família. 

- Els torn sol·licitat  

 

 

El sistema permet inscriure per cada pare/mare/tutor un màxim de 10 participants del mateix grup 

d’edat, per això és necessari disposar de totes les dades completes de cadascuna de les persones que es 

vulguin preinscriure i dels corresponents responsables legals (pare / mare / tutor).  

 

A l’hora de fer la inscripció, es pot fer constar que si s’està interessat en completar l’estada amb 

sessions de reforç de llengua catalana.  

 

 Un cop realitzada la inscripció, es farà arribar mitjançant la documentació de la reserva un correu 

electrònic a la persona responsable . 

 

2.2. ASSIGNACIÓ DE PLACES 
 

Assignació:  

Les places del Programa Residents a l’Estranger 2015 són limitades i s’atorgaran per ordre de 

preinscripció i preferència.  

 

El procés adaptarà la demanda a la disponibilitat de places de cada alberg del programa, d’acord amb les 

places disponibles en cada torn. 

 

 

Validació i comunicació de la reserva: 

XANASCAT validarà els dades amb la Direcció General d’Exteriors. Un cop validades les dades amb la es 

comunicarà qualsevol irregularitat i s’informarà a la persona responsable de la inscripció del procés a 

seguir per subsanar-la. 

3. ELS ALBERGS 
 
Són allotjaments pensats per desenvolupar-hi diferents tipus d’estada que tingui la convivència com a 

objectiu principal. 
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Els albergs són instal·lacions adequades per al temps de lleure, per compartir espais i petites tasques i 

conviure amb altres famílies, joves escoles i entitats. 



               

 

5 
 

Les estades tindran lloc en els següents albergs: 

 

Població Alberg 

Barcelona MdD. de Montserrat 

Girona Cerverí de Girona 

L'Escala Empúries  

La Molina  Mare de Déu de les Neus  

Núria Pic de l'Àliga  

 

4. TIPOLOGIES D’ESTADA 
 

Descoberta de Barcelona  
 

Destinades a nois i noies de 8 a 14 anys. 

8 dies / 7 nits 

No és necessària experiència prèvia. 

 

Descobriran els barris i els racons que amaga la ciutat comtal a través de jocs, gimcanes, tallers i tot un 

combinat d’activitats.  

 

Estada ludicocultural per a nois i noies que vulguin descobrir la ciutat de Barcelona d’una manera ben 

diferent! Des del barri de Vallcarca on es troba l’alberg fins a tocar del mar a la Barceloneta trobarem un gran 

nombre de llocs on descobrir coses, jugar, investigar, remullar-nos i divertir-nos molt! 

 

Amb tot això volem potenciar la curiositat històrica i social, la capacitat d’observació, l’orientació, reforçar 

l’autoconfiança, la cooperació grupal i propiciar el gaudi dels nens i nenes en un entorn diferent de l’habitual.  

L’estada va adreçada a tots aquells infants i joves amb inquietuds culturals i socials que tinguin ganes de viure 

la realitat d’una gran ciutat des d’un punt de vista nou. El transport públic, els parcs i jardins, els barris 

històrics i els moderns, el turisme, els serveis de la ciutat, etc. Tot combinat amb jocs, gimcanes, excursions, 

tallers lúdics i activitats nocturnes per aprofitar tots els recursos que tindrem a l’abast. 

 

Més informació 

 

Exemple documentació per l’usuari 

 

Fitxa d’autorització 

 

Excursionisme  

Destinades a nois i noies de 13 a 16 anys. 

10 dies / 9 nits 

No és necessària experiència prèvia, però sí una bona condició física. 

 

http://www.xanascat.cat/showhostel.tjc?id=237&index=1
http://www.xanascat.cat/showhostel.tjc?id=237&index=7
http://www.xanascat.cat/showhostel.tjc?id=237&index=10
http://www.xanascat.cat/showhostel.tjc?id=237&index=8
http://www.xanascat.cat/showhostel.tjc?id=237&index=14
http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/descobreix-barcelona/
http://www.xanascat.cat/docsET/ET2015/INF/INF-DS-8-BARCEL-S-1812.pdf
http://www.xanascat.cat/docsET/ET2015/FA/FA-DS.pdf
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Passaran dies immersos en la natura tot practicant activitats de muntanya com l’escalada, el tresc o 

l’espeleologia i aprendran a conèixer i desenvolupar-se en aquest entorn.  

Les activitats es distribueixen en mòduls tècnics de mig dia durant els primers dies d’estada per acabar amb 

l’assimilació de coneixements pràctics durant les activitats massives, de progressió i d’autosuficiència dels 

últims dies.  

 

Les rotacions d’activitats tècniques dels primers dies ens proporcionaran les eines per a la progressió i 

l’autosuficiència del tresc de la ruta que farem els últims dies d’estada com a gran repte d’excursió. Les nits 

restaran per a les activitats de convivència i lleure, relacionades amb les estades. 

 

Més informació 

 

Exemple documentació per l’usuari 

 

Fitxa d’autorització 

 

Multiesportives 
 

Destinades a nois i noies de 8 a 12 anys i de 13 a 16 anys. 

10 dies / 9 nits i 8 dies / 7 nits 

No és necessària experiència prèvia.  

 

Les estades multiesportives combinen diverses activitats d’esports d’aventura: escalada, caiac, espeleologia, 

descens en bot o tir amb arc, entre d'altres.  

 

A partir de diferents activitats i activitats de lleure els nois i noies aprendran les tècniques dels diferents 

esports. La pràctica esportiva proporciona agilitat, destresa i força, i enriqueix la persona amb capacitat de 

decisió, valor i tenacitat. 
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La Molina   •       • •         •     • • •     

L'Escala •   • •           • • •     •   •   • 

Núria             •   •     •     •   • •   
* Activitat per a nois i noies majors de 12 anys. 

 

Més informació 

http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/excursionisme/
http://www.xanascat.cat/docsET/ET2015/INF/INF-XC-10-NURIA-1016.pdf
http://www.xanascat.cat/docsET/ET2015/FA/FA-XC.pdf
http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/multiesportives/
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Exemple documentació per l’usuari 

 

Fitxa d’autorització 

 

Teatre 
 

Destinades a nois i noies de 8 a 12 anys i de 13 a 16 anys. 

8 dies / 7 nits 

No és necessària experiència prèvia.  
Les classes, tallers i activitats s’organitzaran per grups d’edat, habilitats i afinitats. 
Classes, activitats i tallers en català. 

 

A partir de tallers lúdics es coneixeran diferents elements del món escènic.  

 

Activitat adreçada a nois i noies amb ganes d'apropar-se al món del teatre. Durant els dies de convivència es 

realitzaran activitats en les quals la confiança, la comunicació i la cooperació seran el més important.  

 

Es treballarà l'expressió corporal, el joc teatral, la cohesió del grup, la imaginació i la creativitat per acabar 

elaborant una petita presentació teatral davant d'un públic. 

 

Més informació 

 

Exemple documentació per l’usuari 

 

Fitxa d’autorització 

http://www.xanascat.cat/docsET/ET2015/INF/INF-AU-8-EMPURI-S-1812.pdf
http://www.xanascat.cat/docsET/ET2015/INF/INF-AU-8-EMPURI-S-1812.pdf
http://www.xanascat.cat/docsET/ET2015/FA/FA-AU.pdf
http://www.xanascat.cat/docsET/ET2015/FA/FA-AU.pdf
http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/teatre/
http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/teatre/
http://www.xanascat.cat/docsET/ET2015/INF/INF-AB-8-GIRONA-S-1812.pdf
http://www.xanascat.cat/docsET/ET2015/INF/INF-AB-8-GIRONA-S-1812.pdf
http://www.xanascat.cat/docsET/ET2015/FA/FA-AB.pdf
http://www.xanascat.cat/docsET/ET2015/FA/FA-AB.pdf
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El preu de l’estada per persona participant inclou: 
 
Allotjament en règim de pensió completa i la roba de llit: 
Estades de 10 dies - des del sopar del primer dia fins al dinar del darrer dia 
Estades de 8 dies  - des del sopar del primer dia a l’esmorzar del darrer dia 
 
El preu també inclou totes les activitats, l’IVA (10%), el material necessari per dur-les a terme  
 
El preu no inclou, en cap estada, les tovalloles. 
 
No s’inclou bugaderia. 
 
No inclou les despeses de desplaçament fins i des del lloc de realització de l’estada. 

 

5. ELS TORNS 
 

La proposta de places i torns disponibles pot variar segons la disponibilitat de places del Programa l’Estiu és 

Teu. Aquestes són limitades i s’acceptaran inscripcions fins a la finalització d’aquestes. 

 

L’Agència Catalana de la Joventut es reserva el dret de modificar, anul·lar o ampliar qualsevol aspecte 

relacionat amb els albergs, les places i els torns del programa. 

 

ALBERG 
DESCRIPTIU 
TIPOLOGIA 

PERIODE DATA INICI 
DATA 
FINAL 

LITERAL EDAT DURADA PREU 

Barcelona Descobreix BCN JULIOL 05/07/2015 12/07/2015 de 8 a 14 anys 8 dies / 7 nits 435,00 € 

Girona Teatre JULIOL 12/07/2015 19/07/2015 de 8 a 16 anys 8 dies / 7 nits 481,00 € 

L'Escala Multiesportives AGOST 02/08/2015 09/08/2015 de 8 a 12 anys 8 dies / 7 nits 423,00 € 

L'Escala Multiesportives AGOST 09/08/2015 16/08/2015 de 13 a 16 anys 8 dies / 7 nits 423,00 € 

La Molina  Multiesportives JULIOL 27/06/2015 04/07/2015 de 8 a 12 anys 8 dies / 7 nits 423,00 € 

La Molina  Multiesportives JULIOL 27/06/2015 04/07/2015 de 13 a 16 anys 8 dies / 7 nits 423,00 € 

Núria Excursionisme JULIOL 26/06/2015 05/07/2015 de 13 a 16 anys 10 dies / 9 nits 525,00 € 

Núria Multiesportives JULIOL 12/07/2015 19/07/2015 de 13 a 16 anys 8 dies / 7 nits 423,00 € 

 


